
ARCO  Via Linfano, 55 c/o RESIDENCE VERDEBLU
Tel. 0464.549726  | www.freetimegarda.it

RESIDENCE & WELLNESS

I L  N O S T R O  M E N Ù



 W E L L N E S S

• Total Relax 
 centro benessere a vostra completa disposizione

the whole wellness area just for you
 prezzo per 2 persone
 2 ore € 140.00
 3 ore € 210.00
	 supplemento	a	persona	fino	a	6	persone	 € 5.00

• Total Relax Deluxe 
 centro benessere a vostra completa disposizione
 compresi 2 massaggi parziali (20 min.) 2 persone

the whole wellness area just for you
with 2 partial massages (20 min.) 2 person

 2 ore € 200.00

• Supplemento scrub sale monodose € 10.00
Extra salt cream scrub

 M A S S A G G I  /  M A S S A G E S

• Massaggio parziale  25 min € 30.00
Partial massage  25 min.

• Massaggio aromatico viso e collo € 25.00
Aromatic massage face and neck

• Linfodrenaggio parziale localizzato da € 30.00
Lymphatic drainage

• Riflessologia plantare  50 min. € 55.00
Plantar Reflexology  50 min.

• Massaggio aromaterapico vitalis € 55.00
   rilassante - sportivo - equilibrante

Vitalis aromatherapy massage
 relaxing - sporting - balancing

• Massaggio vitalis dorsalis (schiena) 45 min. € 55.00
Vitalis dorsalis massage 45 min.

• Massaggio decontratturante € 55.00
Decontracting massage

• Massaggio drenante € 55.00
Draining massage

• Massaggio quattro mani € 90.00
Fuor hands massage

 M A N I C U R E

• Manicure completa con massaggio e smalto € 25.00
Complete manicure with massage and polish

• Ricostruzione unghie con gel €	60.00
Gel nails

• Smalto semipermanente Shellac CND € 35.00
Semi - permanent nails polish CND

 Rinforzato con plexigel  € 45.00

• Applicazione french / smalto € 15.00
French manicure / polish

 P E D I C U R E

• Pedicure estetico con massaggio e smalto € 30.00
Pedicure with massage and polish

• Smalto semipermanente Shellac CND € 35.00
Semi - Permanent nails polish CND

 Rinforzato con plexigel  € 45.00

• Applicazione smalto/french € 15.00
French Pedicure / polish

 T R A T T A M E N T I  V I S O  /  F A C E  T R E A T M E N T S

• Pulizia viso / facial cleaning € 50.00

• Colorazione ciglia o sopracciglia € 15.00
eyelashes or eyebrows dye

• Trucco sposa e prova € 100.00
bridal make-up and testing

• Trucco giorno/sera / make up day/night € 20.00

• Trattamento Bioline “Vintage”
 Idratante / lenitivo / purificante € 45.00

Hydrating / Lenitive / purifying
 Antiage / antiage € 50.00

• Trattamento Bioline “Superior”
Reveillance (antiossidante) (antioxidant) €	65.00
Primaluce (rinnovamento cutaneo) (skin renovation) €	65.00
Desense (couperose) €	65.00
Lifting code (diffusion filler) €	65.00
 Age beauty secret € 75.00

• Trattamento Bioline Jatòman € 45.00
Face treatment for man

• Laminazione ciglia €	60.00
eyelash lamination

• Trattamento viso con radiofrequenza da €	60.00
radiofrequency facial treatment a € 90.00

 T R A T T A M E N T I  C O R P O  /  B O D Y  T R E A T M E N T S

• Peeling corpo € 35.00
body exfoliation

• Pressoterapia  € 35.00
pressure therapy 

+ bendaggio € 15.00
+ bandage

• Trattamento corpo specifico  da €	60.00
body treatment specific

 S O L A R I U M

• Solarium lettino (max 20 min.) 1 min. x  € 2.00
Tanning bed (max 20 min.)

• Abbonamento 100 min. € 180.00
Sun card 100 min.

 D E P I L A Z I O N E  /  D E P I L A T I O N  -  W A X I N G

• Gamba intera / Full Leg € 30.00
• ½ gamba / ½ Leg € 15.00
• Inguine parziale / ascelle € 10.00

partial groin / armpits
• Inguine totale / total groin € 15.00
• Braccia / arms € 15.00
• Torace / schiena / spalle € 15.00

chest - back - shoulders
• Disegno sopracciglia / eyebrows design € 10.00
• Ritocco sopracciglia / eyebrows adjustment € 5.00
• Depilazione totale / total depilation €	60.00

D E P I L A Z I O N E  L A S E R  /  L A S E R  D E P I L A T I O N

• Gamba intera / Full Leg € 35.00
• ½ gamba / ½ Leg € 25.00
• Inguine totale / total groin € 35.00
• Addome / lombare / abdomen € 25.00
• Braccia / arms € 35.00
• Torace / schiena  / chest - back € 35.00
• Baffetto/ mustache € 10.00
• Mento/ chin € 15.00
• Viso/ face € 35.00

Si avvisa la gentile clientela che le disdette devono essere comunicate
con un preavviso minimo di 24 ore, pena l’addebito del 50% del trattamento.
Booking cancellation must be communicated 24 hours in advance,
otherwise a penality of 50% of the treatment will be imposed.


